
INSCRIPTION 

 

 

Soit par email : poleignatien34@jesuites.com 
 

 

Soit par courrier  
 

Pôle Ignatien en Languedoc  
Paroisse Ste Bernadette 

250 Rue du Truel 

34090 Montpellier 
 

 

Nom :…………………………………….. 
 
Prénom :…………………………………. 

 
Adresse :…………………………………. 
 

…………………………………………… 
 
…………………………………………… 

 
Tél :………………………………………. 
 

Courriel :…………………………………. 
 
S’inscrit à la proposition : ……………….. 

 
…………………………………………... 
 

…………………………………………... 
 

DEMANDE DE RENSEIGNEMENT 
 

 

Consulter le site, les propositions y sont détaillées. 
 

 

https://www.poleignatien34.fr 

 

 

 

 
A Montpellier 

Pôle ignatien en Languedoc 
Tél : 06 78 79 51 56 

Courriel : poleignatien34@jesuites.com 

 
 
 
 

A Béziers 
Dominique Badiola-Brémond 

Tél : 04 67 76 38 09 
34 rue Victor Hugo -34500 Béziers 

Courriel : dominiquebremond64@gmail.com  
   

 
Le Gard 

Valérie Kerjean 
Courriel : vale.kerjean@wanadoo.fr 

 
 
 
 
 
 
 

 

Association 

PÔLE IGNATIEN EN LANGUEDOC 

 

 

PROPOSITIONS

POUR

 
 

2024-2025 
 
 

Paroisse Ste Bernadette 

250 Rue du Truel 

34090 Montpellier 
Site Internet : https://www.poleignatien34.fr 

mailto:poleignatien34@jesuites.com
https://www.poleignatien34.fr/
mailto:poleignatien34@jesuites.com
mailto:dominiquebremond64@gmail.com


RETRAITES 
1 - Retraite de 3 jours 

 
Au monastère de la Paix-Dieu (30140 Anduze) 

Du jeudi 17 (18h) au dimanche 20 (17h) Octobre 2024 
« Initiation aux Exercices Spirituels » 

Retraite réservée à ceux qui découvrent la retraite en silence  

et selon St Ignace  
Marie-Hélène Majorel et une équipe accompagnatrice   

Infos: https://www.poleignatien34.fr 
Inscription : poleignatien34@jesuites.com 

ou 
Marie-Hélène Majorel 06 45 59 26 04 
mariehelene.majorel@orange.fr 

 

2-Initiation à la prière ignatienne 

 et à la méditation de pleine présence. 
Samedi 1 Mars, 2025  

(9h30-17h30) 
S’initier, goûter aux Exercices Spirituels d'Ignace et à la 
méditation de pleine présence, simplement à écouter la 

Parole de Dieu de tout son corps.  
 Avec Nicole Gallière , accompagnatrice 

     Infos: : https://www.poleignatien34.fr 
Inscription : poleignatien34@jesuites.com 
 
 

3– Journées  « Méditation de la Parole » 

 
❖ A Béziers : A la demande 

    Contact : dominiquebremond64@gmail.com 

 

❖ A  Montpellier (paroisse Ste Bernadette) 
         Samedi 16 Novembre 2024 (9h à 17h) 

Avec Geneviève Bénezech et Agnès Delpech, 
accompagnatrices 

    

❖ A Montpellier (Centre œcuménique de Jacou) 
         Samedi 25 Janvier 2025 (9h à 17h) 
Avec Bernard Boissezon, prêtre, Françoise 

Castagné,accompagnatrice 

 

 

❖ A Montpellier 
Samedi 10 Mai 2025 (9h à 17h) 

Avec Philippe Cabaret, diacre, accompagnateur et une 
équipe  

 

      Infos: https://www.poleignatien34.fr 
Inscription : poleignatien34@jesuites.com 

 
 

4 –«Prie en chemin » chez toi, accompagné 

Avent : 1 au 7 décembre 2024 
Carême : 9 au 15mars 2025 

Prière guidée d’un passage biblique de la liturgie du jour 
puis relue avec un accompagnateur. 

Lancement et clôture de la semaine en visioconférence, 

Infos : https://www.poleignatien34.fr  
Inscription : poleignatien34@jesuites.com 

 

 

5- Semaine de Prière Accompagnée 
Sur 6 jours, à la demande d’une paroisse ou d’un groupe   

❖ A Béziers : 
   Contact : dominiquebremond64@gmail.com 

❖ A Montpellier : 
   Contact : poleignatien34@jesuites.com 

❖ A Nîmes : 
    Contact : vale.kerjean@wanadoo.fr 

    
 

FORMATIONS 
 
 

 6– Formation continue des accompagnateurs 
 

Lundi 30 Septembre 2024 de 9h30 à 16h30 
Lundi 3 Février 2025 de 9h30 à 16h30 

Inscription: poleignatien34@jesuites.com 
 
 
 
 
 

 

7 – Approfondir sa foi 
❖  La foi des chrétiens Avec le P. Alain Enjalbert. 

Béziers,: 
5 Mercredis soir de 18h30 à 20h :16 octobre, 13 novembre, 
11décembre 2024, 15 janvier, 12 février 2025 

Inscription : dominiquebremond64@gmail.com 
Montpellier (paroisse Ste Bernadette) 
5 jeudis soir de 20h à22h : 21 novembre, 19 décembre 
2024, 23 janvier,13 février, 20 mars 2025 

Infos : https://www.poleignatien34.fr 
❖ Um Père qui pardonne, des frères qui se 

réconcilient. Avec Père Alain Enjalbert 
Montpellier : (paroisse Ste Bernadette) 
2 Mercredis soir 18h à 20h :9 octobre, 6 novembre 2024 

Infos : https://www.poleignatien34.fr 

Inscription : poleignatien34@jesuites.com 

 

8- Formation en anthropologie 

 
❖ Une journée à la villa Maguelone, Montpellier 

Samedi 11 Janvier (9h-17h)2025 
La chasteté est-elle réservée aux religieux (es) ? 

 
avec Michel Farin, jésuite  et cinéaste 

Pascale Vidal psychologue et psychanalyste 

❖  

❖ WE à la villa Maguelone, Montpellier 
23 et 24 novembre 2024  

 Thème « Le refus ou l’effacement de Dieu et ses 
conséquences » 

avec Jean Mezzarobba, psychanalyste et Marie-Reine, 
théologienne 

Infos : https://www.poleignatien34.fr 

Inscription : poleignatien34@jesuites.com 
 

POUR LES JEUNES 
Des propositions spécifiques pour accompagner la 

croissance humaine et spirituelle des jeunes. 
(Publications, journées spirituelles, initiation à la prière, 

accompagnement personnel)  
https://www.poleignatien34.fr 
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